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Baby Formula & 
Nutritional Products

Préparation pour nourrissons 
et compléments alimentaires
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THE FOLLOWING INFORMATION HAS BEEN VERIFIED BY THE OU.

Many of the products contain! kitniyos, 
some as the primary ingredient.

Some of the products may contain minor 
ingredients that are possibly, though 
unlikely, produced from! chametz-based 
raw materials. All such ingredients are 
used at a less than 1:60 ratios.

Liquid versions of these products are 
preferable to their powdered counterparts.

Products that contain flavors should 

only be provided when no unflavored 
alternative exists.

Products should be purchased before 
Pesach and be maintained segregated 
from Kosher for Pesach foods.

A few – not all – of the Ensure, Glucerna, 
Pediasure and Jevity products contain 
oat fiber; the OU has determined that the 
fiber is not Chametz, and the products are 
permitted to be consumed on Pesach.

The product brands listed below are not certified kosher for 
pesach by the OU. Nonetheless the OU has identified these 
products as halachically acceptable for infants/babies and 
those who are ill:

Baby Formula & Nutritional Products
Préparation pour nourrissons et compléments 
alimentaires
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LES INFORMATIONS SUIVANTES ONT ÉTÉ VÉRIFIÉES PAR LE OU :
Plusieurs produits contiennent des 
kitniyot, parfois comme ingrédient 
principal.

Certains produits peuvent contenir 
des ingrédients mineurs — bien que 
peu probable — dérivés de matières 
premières à base de hametz. Tous 
ces ingrédients sont utilisés dans une 
proportion inférieure à 1:60.

Les versions liquides de ces produits 
sont préférables à leurs équivalents en 
poudre.

Les produits contenant des arômes ne 
doivent être utilisés que lorsqu’il n’existe 
aucune alternative non aromatisée.

Les produits doivent être achetés avant 
Pessah et conservés séparément des 
aliments Cacher pour Pessah.

Quelques produits — mais pas tous 
— des marques Ensure, Glucerna, 
PediaSure et Jevity contiennent des 
fibres d’avoine ; le OU a déterminé 
que ces fibres ne sont pas hametz, 
et ces produits sont autorisés à la 
consommation pendant Pessah.

Les marques de produits énumérées ci-dessous ne sont 
pas certifiées Cacher pour Pessah par le OU. Néanmoins, le 
OU a identifié ces produits comme étant halakhiquement 
acceptables pour les nourrissons/bébés et les personnes 
malades :
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PEDIATRIC SUPPLEMENTS 
SUPPLÉMENTS PÉDIATRIQUES

PEDIATRIC ELECTROLYTES  
ÉLECTROLYTES PÉDIATRIQUES

INFANT FORMULAS - PRÉPARATION POUR NOURRISSONS

• Boost Kid Essentials, 1.0, 1.5
• Boost Kid Essentials with Fiber
• Di-Vi-Sol
• Fer-In-Sol Drops
• Poly-Vi-Sol Drops
• Tri-Vi-Sol Drops
• Resource Just for Kids with Fiber
• Pediasure (all shakes, all liquids, all   
  powders, all flavors, excluding  bars)

• Enfamil Enfalyte Oral Electrolyte Solution
• Equate
• Good Sense
• Parent’s Choice
• Pedialyte (all flavors/toutes les saveurs)
• Top Care
• Western Family

When acceptable, bottles should be filled and cleaned separately from Pesach dishes 
since formula is Kitniyos.

Les biberons dans lesquels on met ces préparations ne doivent pas être remplis et 
nettoyés avec la vaisselle de Pessa’h, car ils contiennent des Kitniyot.

• EnfaCare
• Enfamil
• Enfagrow
• Enfaport (medical/specialty – hospital 
   or special order)
• Isomil (under Similac in Canada)
• Nestlé Good Start
• Gerber Good Start
• ProSobee (Enfamil product)
• PurAmino (Enfamil specialty formula)

• Similac
• President’s Choice (Loblaws private label)
• Kirkland Signature (Costco Canada)
• Ketonex (metabolic formula – specialty 
   only)
• RCF (Ross Carbohydrate Free – specialty 
   medical formula)
• Enfaport (hospital / special order)
• PurAmino (pharmacy order in many cases)

Baby Formula & Nutritional Products
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MEDICAL NUTRITIONAL SUPPLEMENTS - COMPLÉMENTS NUTRITIONNELS MÉDICAUX

• Boost High Protein
• Boost Nutritional Pudding
• Boost Plus
• Ensure Compact

• Ensure Complete - Nutrition Shake
• Ensure High Protein Shake
• Ensure Plus
• Glucerna 1.0

Préparation pour nourrissons et compléments alimentaires

MILK SUBSTITUTES (KITNIYOT) - SUBSTITUTS DE LAIT (KITNIYOT)

• Jevity 1.0
• Jevity 1.2

• Jevity 1.5
• Nepro Vanilla

• Vital

The following product contain kitniyos and are acceptable for the infirm who need 
milk alternatives.

• Blue Diamond Almond Breeze Original Unsweetened Almond Milk (shelf stable)

The following are available in certain regions and must be ordered through pharmacy:

BABY OIL & OINTMENT –
HUILE ET ONGUENTS POUR BÉBÉS 

ALL ACCEPTABLE EXCEPT AVEENO
TOUT EST ACCEPTABLE SAUF AVEENO

Baby Powder 
Poudre pour bébés

Johnson’s Baby Powder Original
Contains Corn Starch, therefore one must 
wash one’s hands in the washroom after 
using.
Contient de l’amidon de maïs. Il faut donc 
se laver les mains à la salle de bain après 
l’avoir utilisé.

Baby Wipes 
Lingettes pour bébés

Baby wipes are acceptable if they do not 
contain ethyl alcohol (ethanol).
Acceptables si elles ne contiennent 
aucun alcool éthylique (éthanol).


